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„Bluthochdruck – die unterschätzte Gefahr“ 
 
 
 
          Leitung und Moderation:   Prof. Dr. med. C. Vallbracht 
                                                         Direktor der Kardiologie 
                                                         Herz-und Kreislaufzentrum Rotenburg a.d.Fulda 
 
 
15.00                Begrüßung 
 
15.05              „Ursachen eines Bluthochdruckes 
                         und typische Beschwerden“ 
                         Dr.med. Renate Rauscher 
 
15.15              „Verschiedene Messmethoden und mögliche Fehler“ 
                          Dr.med. Ralf Mootz 
 
15.25               „Folgeerkrankungen des Auges“ 
                          Dr.med. Joachim Wolf, Rotenburg 
                           
15.35               „Folgeerkrankungen der Niere“ 
                          Chefarzt Dr.med. Markus Kroker, Bad Hersfeld 
 
15.45               „Neurologische Folgeerkrankungen“ 
                          Chefarzt Dr.med. Andreas Nachtmann 
                 
16.00                Kaffeepause 
 
 
17.00               „Folgeerkrankungen des Herzens 
                          und der Blutgefäße“ 
                          Dr.med. Mohamed Abdel-Hadi  
 
17.10                „Moderne Behandlung des Bluthochdrucks : 
                           Medikamente, körperliche Bewegung und  
                           ein neuer einfacher Eingriff an den Nierenadern“  
                           Oberärztin Dr. med. BilianaVocic 
 
17.20                  Diskussion 
 
 
18.00                  Zusammenfassung 
 


